
金　沢　市 スマホの方はこちらから→検　索金沢市　自転車条例

自転車は車の仲間です

交通ルール・マナーを守りましょう！

これらの危険な運転は絶対にやめましょう！

自転車安全利用五則

車道が原則、 左側を通行　　歩道は例外、 歩行者を優先

交差点では信号と
一時停止を守って、
安全確認

夜間はライトを点灯 飲酒運転は禁止 ヘルメットを着用

大音量で音楽等を

聴きながら
片手運転 並 進

緊急自動車のサイレンや自動車の警音器
の音等、安全な運転に必要な音又は声が
聞こえないような状態は危険です！

緊急自動車のサイレンや自動車の警音器
の音等、安全な運転に必要な音又は声が
聞こえないような状態は危険です！

周囲の状況に対する注意が不十分と
なり、かつハンドルやブレーキ等の
操作も確実にできず、危険です！

周囲の状況に対する注意が不十分と
なり、かつハンドルやブレーキ等の
操作も確実にできず、危険です！

並んで走ると片方の自転車が車道の
中央寄りを走ることになり、また他の
通行の妨げにもなるため危険です！

並んで走ると片方の自転車が車道の
中央寄りを走ることになり、また他の
通行の妨げにもなるため危険です！

自転車は車道の左はしを
通行しなければなりません。

歩道上ではあくまで歩行者優先です。
歩行者の妨げとなる場合は、
一時停止しましょう。

歩道を通行できる場合

自転車を運転する時は、
ヘルメットをかぶりましょう。
中学生以下の子には保護者が
ヘルメットを着用させましょう。

車や歩行者に自分の存在を
知らせましょう。
明るい服装も効果的です。

自転車も飲酒運転は禁止です。

● 「普通自転車歩道通行可」の標識・標示がある歩道
● 13歳未満の子どもや70歳以上の高齢者、身体の不自由な方
● 車道または交通の状況からみてやむを得ない場合

危
な
い
！

転倒した時、
頭を守ってくれます。

例外
原則

反射材も

　　つけよう

青信号でも右・左の安全をしっかり
確かめて進みましょう。

「一時停止」の標識では
必ず停まって、
安全を確認しましょう。



自転車保険に加入しているか確認しましょう！
金沢市では条例※により、 自転車損害賠償保険の加入が義務化されています。
※金沢市における自転車の安全な利用の促進に関する条例　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

男子小学生が夜間、自転車で帰宅途中に歩行中の女性と正面衝突。被害者は意識不明に。
高額賠償事例 9，521万円（平成25年神戸地裁）

自転車安全利用促進事業連携企業・団体

保険加入チェックシート

お手元に保険証券を用意の
うえ、ご加入の保険会社に
ご確認ください。

自転車損害賠償保険に加入
しています。
補償内容が十分であるか、補償期限
が有効であるかをご確認ください。

いいえわからないはい

わからない いいえはい

自転車損害賠償保険への
加入が必要です。

自転車利用中の事故により、他人にけがをさせてしまった場合など、相手の生命
又は身体の損害を補償できる保険（自転車損害賠償保険※）に加入していますか。
※点検整備した自転車に貼られる「TSマーク」等もこの保険に該当します。

● 特約の名称は、個人賠償責任補償特約、日常生活賠償特約など、保険会社により異なります。また、クレジット
カード等にも、自転車損害賠償保険に相当する補償がついている場合があります。

● ご家族が契約している保険により対象となる場合もあります。

金沢市は、下記の損害保険会社及び共済組合と連携し、自転車損害賠償保険の情報提供・
普及に取り組んでいます。保険に関するご相談等、お気軽にお問い合わせください。 詳しくはこちら

自転車損害賠償保険の種類（例）

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社
（カスタマーセンター）
共栄火災海上保険株式会社
北陸支店金沢第一支社
セコム損害保険株式会社
北陸支社
損害保険ジャパン株式会社
サイクル安心保険コールセンター
東京海上日動火災保険株式会社
インターネットサポート
三井住友海上火災保険株式会社
金沢支店金沢第一支社

0120-101-101

0120-719-112

076-264-0131

03-4590-1519

0120-677-221

076-223-9912

連 絡 先企 業 ・ 団 体 名

AIG損害保険株式会社
金沢支店

金沢市民共済生活協同組合

生活協同組合コープいしかわ

2025.2 改訂

こくみん共済coop
石川推進本部
全国共済農業協同組合連合会
石川県本部

076-222-0005

076-220-2587

0120-50-9431

076-223-4007
076-266-1127
076-237-3933

金沢中央農業協同組合
金沢市農業協同組合

共済ショップ金沢店

連 絡 先企 業 ・ 団 体 名

TSマーク
賠償責任補償１億円（限度額）

年に１回、自転車安全整備店で点検・整備（有
料）を受けると、TSマークを貼ってもらえます。

保 険 の 種 類 （例）

火災保険の特約（個人賠償責任補償特約）
自動車保険の特約（　同 上　）

クレジットカードに付帯した保険
自転車向け保険
自転車の車体に付帯した保険（TSマーク）

傷害保険の特約（　同 上　）
火災共済（　同 上　）
自動車共済（　同 上　）
傷害共済（　同 上　）

各 種 共 済

PTAの保険
会社等の団体保険

交通安全協会
団 体 保 険

［　　　　　　　］

下記のいずれかの保険に加入していますか。又、ご加入の保険・共済に、自転車損害賠償保険に相当する補償
が基本補償又は特約として付いていますか。

（平成 30年 4月1日～）


